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Dagtilbuddets navn: Engesvang børnehus    Dato: 8/9-25 

 

Antal børn: 130 børnehave 31 vuggestue    Alder: 5 år gammel  

 

Kontaktperson / leders navn:Anita Baranski & Diana Edvart Jürtz 

 

 

 

Leders oplysninger i samarbejde med teamleder og AMR: 

 

Er i tilfredse med hygiejnen? Ja Nej 

 X  

   

   

   

   

Hvis nej, hvad er årsagen? 

Fysiske forhold/indeklima (støv, træk, lugt, ventilationsanlæg) 

Tidligere problemer og forslag til forbedringer: 

Handsker ved vasketøj? Så vidt Anita & Diana ved/har set bruges handsker v. håndtering af vasketøj 

 

Vaskes vandflasker? Ja derhjemme ved hvert børn. Der opfordres til at kasserne/kurvene til 

opbevaring af flaskerne ligeledes vaskes hver eller hveranden uge.  
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 Ja Nej 

Registreres Sygefravær hos børn? X  

Registreres sygdomsårsagen til fravær?   

Er der procedure for information til forældre om smitsomme sygdomme? X  

Har alle ansatte fx set filmen ”Hygiejne ved bleskift”? 

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2019/Film-om-hygiejne-i-daginstitutioner 
 X 

Hvor henter i information om smitsomme sygdomme og hygiejne i daginstitutionen? 

 
 

Links til inspiration:  

 

Udforsk Ellas håndvaske-eventyr på: 

www.tork.dk/hygiejne/god-hygiejne/tork-clean-care/skoler-og-uddannelsesinstitutioner/bornehaver 

 

Plakater til ophæng:  Godt at se at plakaterne bruges flittigt 

Grafisk materiale til print: Hygiejne-dagtilbud 

https://midtkraft.dk/materiale/toiletvaner/ 

       

Mad og måltider: 

Madaktiviteter med børn/Hygiejne, når børn er med til pædagogiske aktiviteter om mad. red. august 2022 

 

 

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2019/Film-om-hygiejne-i-daginstitutioner
https://www.tork.dk/hygiejne/god-hygiejne/tork-clean-care/skoler-og-uddannelsesinstitutioner/bornehaver
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2019/Hygiejne-dagtilbud/Grafisk-materiale-til-print_hygiejne.ashx?la=da&hash=C8DE2D439495AFF54CAFF6A51E549F723C72D597
https://midtkraft.dk/materiale/toiletvaner/
https://foedevarestyrelsen.dk/Media/638198140105494040/Madaktiviteter_med_boern__red_august2022__webtil.pdf
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Checkliste for aktuelle tilstande og procedurer 

 

Barnets væresteder: 

 

Garderober:   

 Ja Nej 

Delt i tørt og fugtigt område?  X 

Skab/garderobe til hvert barn (35 cm til hvert barn)? X  

Er der hylder til fodtøj (så der kan gøres rent)? X  

Findes en skrabe-rist uden for alle indgangsdøre? X  

Er der procedure for rengøring af garderobe-rum? X  

Bemærkninger/foto: 

 

En legevogn som denne anbefales vasket, som andre flader i huset eller på lige 
fod med legetøj… 
 

 

 

 

 

 

 

Puderum: 

  

 Ja Nej 

Puder har vaskbart betræk? X  

Pudebetræk vaskes ved forurening? X  

Vaskehyppighed for puder & madrasbetræk mindst 1 x månedligt?   

Vaskehyppighed for tæpper og dyner mindst 1 x månedligt?   

Pudebetrækket ser rent ud? X  

Madrasser skal have vaskbart betræk? X  
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Madrasbetræk skal vaskes ved synlig forurening? X  

Dørhåndtag rengøres dagligt?   

Bemærkninger/foto:  

God ide at spørge KN rengøring om de er obs på fx at vaske den store madras med vand & sæbe 

 
 

Soverum: 

(Disse spørgsmål udfyldes kun hvis aktuelt) 

  

 Ja Nej 

Hvert barn har sin madras, dyne og hovedpude? X  

Sengetøj luftes efter brug? X  

Er der viden om vask af tøj 60 grader v/almindelig vask og 90 grader v/tøj 

(tilsmudset af afføring, urin, snot, opkast og betændelse)? 
  

Sengelinned skal vaskes mindst hver 14. dag? X  

Krybber og barnevogne efterses, rengøres og vaskes 1 x månedligt?   

Bemærkninger/foto: Børnene ligger på madrasser på gulvet, men har eget betræk, lagen og madras 

hver uge 

 
 

 

Puslerum:   

 Ja Nej 

Puslemadras skal vaskes 2 x dagligt med sæbevand, samt ved synlig forurening X  

Puslemadrassen skal være hel, ren og uden revner? X  

Puslemadrassen rengøres med overfladedesinfektion efter hvert barn? X  

Der anvendes fugttæt engangsunderlag?  X 

Der anvendes engangsklud til afvaskning? X  

Der anvendes engangshåndklæder? X  
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Der skal anvendes engangshandsker og engangsforklæde ved skift af ble?  X 

Den snavsede ble lægges straks i affaldspose? X  

Rindende vand kan anvendes i stedet for fad? X  

Efter bleskift udføres håndvask af både barn og voksen? X X 

Er vandhaner med sensor? X  

Er sæbedispenser med sensor? X  

Pedalspand benyttes (med fodpedal og ikke hånden)? X  

   

   

Der skal ikke være legetøj i puslerummet? X  

Hylder og skabe fremstår rene (rengøringshyppighed 2-4 x månedligt) X  

 
Bemærkninger/foto:  

 

 

Der bør ikke være den slags opbevaring på gulvet på et badeværelse/toilettet.  

 

 

På toilettet bør gulvet være frit idet et toilet bør have glatte og 

rengøringsvenlige overflader og inventar ”På toiletter er der 

særlig gode betingelser for forurening af omgivelserne ved 

berøring samt stænk og sprøjt med mikroorganismer i form af 

virus og bakterier...” (”Håndbog om hygiejne og miljø i 

dagtilbud” fra SST (2019) s.17 

 

Ift hygiejnen og indretningen af pusleplads anbefales at alle 

ser disse små fil:  

Film-om-hygiejne-i-daginstitutioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2019/Film-om-hygiejne-i-daginstitutioner
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Håndhygiejne 

 

Håndhygiejne er den bedst dokumenterede metode til at forebygge smittespredning. 

Korrekt håndvask og brug af håndsprit sidestilles, men håndvask benyttes altid ved synligt snavs. 

Håndhygiejne skal derfor uhindret kunne udføres på hænder og underarme. 

Det er desuden vigtigt at børnene lærer at vaske hænder og blive fortrolige med, hvornår og hvordan de 

skal vaske hænder. 

 

Personalets og børnenes arbejdsmetoder til forebyggelse af smittespredning 

 

Børn og voksne skal vaske hænder i mindst 15 sekunder:   

 Ja Nej 

Når hænder er synligt snavsede? X  

Efter udendørs leg og kontakt med dyr? X  

Før og efter madlavning? X  

Under madlavning, når der skiftes arbejdsgang, f.eks. efter klargøring af 

grøntsager eller efter håndtering af kød? 
X  

Før og efter spisning? X  

Efter toiletbesøg? X  

Efter bleskift? X  

Efter nys og host i hånden og næse næsepudsning? X  

 
 

Voksne skal vaske hænder i mindst 15 sekunder:   

 Ja Nej 

Før og efter hjælp til spisning? x  

Efter hjælp til børns toiletbesøg? X  

Efter at have pudset næse eller hjulpet et barn med det? X  

Før og efter rensning af sår? X  

Efter sortering af vasketøj? X  
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Efter håndtering af affald? X  

Efter brug af handsker? X  

Der anvendes vand og sæbe fra sæbedispensere?   

 X  

Håndfri armaturer?  X  

Engangshåndklæder, efter håndvask benyttes engangshåndklæder? (Vær 

opmærksom på, at hænderne skal være helt tørre) 
X  

 

 

 

Hånddesinfektion 

  

   

Der anvendes håndsprit på rene hænder. 70-85% ethanol-baseret alkohol tilsat 

glycerin 1-3%. Håndsprit gnides ind i hænderne på både over- og inderside og  
  

mellem fingrene, så fingrene er fugtige i ca. 30 sekunder X  

 
 

Handsker:   

Der skal anvendes handsker ved;  

Ja 
 

Nej 

Bleskift? X  

Hjælp til toiletbesøg? X  

Hjælp til rengøring efter opkast?   

Diarré? X  

Aftørring af blod eller biologiske sekreter?   

Håndtering af urent vasketøj X  

Bemærkninger: 
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Indeklima:   

 Ja Nej 

Opleves der indeklima gener?  X 

Lugter der fugtigt/muggent nogle steder?  X 

Fugt/skimmel på vægge/gulv/loft/i vinduer?  X 

Bemærkninger/fotos: 

 

 

 

 

 

Opsamling laves af sundhedsplejen: 

 

Har medarbejderen viden om og kendskab til:   

 Ja Nej 

Korrekt håndhygiejne? x  

Smitteveje? x  

Korrekt håndtering af mad? x  

Hoste-etikette? x  

At blive hjemme ved sygdom? x  

Korrekt håndtering af snavsetøj? x  

Bemærkninger: 

 

 

 

 
 

Forslag/anbefalinger og/eller henstillinger til institutionen: 

 

Se de løbende bemærkninger og fotos  

 

Generelt kan alle personaler og ved nyansættelser med fordel se disse små film 

Film-om-hygiejne-i-daginstitutioner  

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2019/Film-om-hygiejne-i-daginstitutioner

